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Datenplan Lehrgang Gerontologie 2025 
 
Kursort Luzern: ARTISET Bildung, Abendweg 1, 6006 Luzern 
Kursort Zürich: Alterszentrum Hottingen, Freiestrasse 65, 8032 Zürich 
Kurszeiten: 09.00 – 16.45 Uhr (sofern nicht anders vereinbart) 
 

Sequenz 1 Lehrbeauftragte Alter und Gesellschaft  

Alter und Betreuung 

Ort 

Mi, 19.03.25 G. Huber (VM) 

F. Höpflinger (NM) 

Ausbildungsstart /  
Demografie Alter, Altern 

Luzern 

 

Do, 27.03.25 Andi Winter Biographiearbeit Luzern 

Mi, 09.04.25 Christina Zweifel (VM) 

Reka Schweighoffer (NM) 

Alters- und Gesundheitspolitik, Sozialraumorien-
tierung 

Zürich 

Do, 08.05.25 Gabriela Huber Instrument Fallbesprechung Luzern 

Mi, 14.05.25 Anna Jörger Altersbilder und gerontologische Modelle Luzern 

Mi, 04.06.25 Ruth Lindenmann Resilienzfaktor Soziale Beziehungen/Heimeintritt online 

Mi, 11.06.25 Stefanie Becker Begleitung demenzkranker Menschen Zürich 

Mi, 25.06.25 Christoph Roos Gastronomie in sozialen Institutionen Luzern 

Mi, 27.08.25 Erika Schärer Palliative Care  Luzern 

Di, 02.09.25 Ruth Lindenmann Pflegeleitende Versorgungsmodelle für die Lang-
zeitpflege 

online 

Do, 18.09.25 Jutta Stahl Psych. Erkrankungen im Alter I Zürich 

Mi, 15.10.25 Erika Schärer  Ethik Luzern 

Mi, 29.10.25 Christian Ruch Sterben, Tod, ass. Suizid Zürich 

Do, 13.11.25 Andi Winter Personenzentrierter Ansatz Luzern 

 

Sequenz 2 Lehrbeauftragte Alter u. Psychologie, Gerontologie Ort 

Mi, 26.11.25 Michaela Christ und 
Heinz Näf 

Sucht im Alter Luzern 

Do, 11.12.25 Monika Tröger Geriatrie, Geriatrische Erkrankungen Luzern 

Mi, 14.01.26 Bettina Ugolini Angehörige als zentrale Partner in der institutio-
nellen Altersarbeit 

Zürich 

Mi, 21.01.26 Jutta Stahl Psych. Erkrankungen im Alter II Zürich 

Mi, 04.02.26 Ursula Flüeler «Das lustvolle Begehren im Alters - und Pflege-
heim» - eine Herausforderung für alle Beteiligten 

Luzern 

Do, 26.03.26 Gabriela Huber Lernvertiefung – Fallbesprechungen 

Abschluss 

Luzern 

 
Gabriela Huber, Lehrgangsleitung  Tel.: 041 419 72 56 E-Mail: gabriela.huber@artisetbildung.ch 
Maura Disch, Administration  Tel.: 041 419 01 97 E-Mail: maura.disch@artisetbildung.ch 
 
(Änderungen vorbehalten, 22.01.25/dm) 
 


