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Veranderung der Paarbeziehung bei Pflegebediirftigkeit

Eine Paarbeziehung unterliegt im Alter
und insbesondere bei Pflegebedurftigkeit
diversen Veranderungen und Anpassun-
gen. Beide Partner mussen viele Heraus-
forderungen im eigenen Leben und in der
Partnerschaft bewaltigen. Meist passiert
dies im Stillen ohne Unterstltzung, ein-
fach den Umstanden geschuldet. Wenn
dann irgendwann der Umzug in eine Insti-
tution unausweichlich ist, stehen wieder
Hurden parat die genommen werden
mussen. Genau diese beiden Personen
werden dann entweder zu unserem
Bewohner:in oder zum Angehorigen.

Das Verstandnis fir den Prozess, den sie
bereits durchlaufen haben, ist das Funda-
ment fUr einen gute Zusammenarbeit.
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Allgemeine Hinweise

Datum Kosten

Mittwoch, 4. Juni 2025 CHF 80 fur Mitglieder ARTISET
CHF 95 far Nichtmitglieder

Ort

Online Anmeldung
bit.ly/ImFokusWB

Programm

17.30  Begrussung

17.35 Inputreferat: Veranderung der
Paarbeziehung bei Pflegebedurf-
tigkeit

19.15  Austausch und Umsetzung in
kleineren Gruppen/Breakout-
Session

19.30 Zusammenschau und Abschluss

Referent:innen

Bettina Ugolini, Dr. phil., Psychologin,
Dipl. Pflegefachfrau, Leiterin Psychologi-
sche Beratungsstelle LiA «Leben im Alter»

Zielpublikum
Pflegefachpersonen, Fihrungspersonen
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